LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
17 mars 2025 18 mars 2025 19 mars 2025 20 mars 2025 21 mars 2025 22 mars 2025 23 mars 2025
Marcel-Bédard Marcel-Bédard Marcel-Bédard Marcel-Bédard Marcel-Bédard Marcel-Bédard Marcel-Bédard
16h30 & 17h20 Etapes et Star 1-2 16h30 & 17h20 Etapes et Star 1-2 16h30 & 17h15 Danses TESTS Star 6 et plus 16h30 & 17h30 Etapes et Star 1-2 16h30 & 17h20 Pratique Sport-Etudes TOUS 7h30 & 8h35 Style libre pour tous 7h30 & 8h20 Style libre Patineurs tests/compétition
17h20 & 17h50 Pratique Tableau 2 17h20 & 17h50 Pratique Tableau 1 17h30 & 18h30 Pré-Patinage Plus et Etapes 1-2 17h40 & 18h50 Star 3-4-5 17h20 &4 1810 Pratique Compétitif TOUS 8h45 & 9h45 Etapes et Star 124 8h20 & 9h00 Pratique Assistantes de programme
18h00 & 18h50 Star 3-4 18h00 & 18h50 Star 3-4 18h45 & 19h45 Patinage Plus Etapes 124 6 19h00 & 2010 Star 6 a Or 18h20 & 19h10 Programme Star 10h00 & 16h00 Cours Patinage Plus 9h10 & 9h50 Pratique PPlus Groupe 1
18h50 & 19h20 Pratique Tableaux 3 19h00 & 19h50 Star 5 19h55 & 20h55 Patinage adultes Intermédiaire 19h10 & 20h00 Programme Star 16h10 & 17h00 Pratique Mini Synchro / Mini Apprentis Style libre 9h50 & 10h30 Pratique PPlus Groupe 2
19h30 & 20h20 Star 5 20h00 a 20h50 Star 6 a Or 20h40 & 20h55 Pratique numéro Adultes 20h10 a 21h10 Adultes intermédiaire + Avancé 16h00 & 16h50 Pratique hors glace Tableau 3 10h30 & 11h10 Pratique PPlus Groupe 3
20h30 & 21h20 Star 6 a Or 20h50 & 21h20 Pratique Tableau 5 21h05 & 21h20 Pratique numéro Adultes 17h10 & 18h10 Pratique Tableau 3 11h20 a 12h20 Compétitif TOUS
21h00 & 21h50 Pratique Anciennes 21h05 a 22h05 Patinage adultes Avancé 18h20 & 1920 Pratique Adultes et Anciennes 12h30 & 13h50 Evolution Star 4
19h30 & 20h30 Pratique hors glace Adultes et Anciennes 14h00 & 14h50 Mini Synchro / Mini Apprentis Style libre
19h30 & 20h30 Pratique APs OBLIGATOIRE TOUS 14h50 & 16h10 Pratique Tableau 1
16h20 & 17h00 Pratique Tableau 2
17h10 & 17h50 Pratique Tableau 3+4
24 mars 2025 25 mars 2025 26 mars 2025 27 mars 2025 28 mars 2025 29 mars 2025 30 mars 2025
Marcel-Bédard Marcel-Bédard Marcel-Bédard Marcel-Bédard Marcel-Bédard Marcel-Bédard Marcel-Bédard
16h30 & 17h20 Etapes et Star 1-2 16h30 & 17h10 Style libre Patineurs compé Benoit-Lavoie Star 1-2-3 16h30 & 17h15 Pratique Sport-Etudes TOUS

17h20 a 18h10
18h20 & 19h10
19h10 a 20h00
20h10 a 21h00
21h00 a 21h50

Pratique Tableau 1
Star 3-4

Star 5

Star 64 Or
Pratique Anciennes

17h10 & 18h00
18h10 & 18h50
18h50 a 19h30
19h40 a 20h30
20h30 a 21h20

Style libre Patineurs compé Benoit-Lavoie Star 4-5
Pratique Tableau 2

Pratique Compétitif TOUS

Pratique Tableau 4

Style libre Patineurs tests/compé Star 6+

17h30 & 18h30
18h40 & 19h15
19h15 & 19h45
19h55 4 21h10
21h10 & 22h05

Pratique Mini Synchro / Mini Apprentis Style libre
Pratique Fermeture

Pratique Ouverture

Pratique Tableau 5

Pratique numéro Adultes et Anciennes

16h30 a 17h20
17h20 a 18h20
18h30 & 19h00
19h00 a 20h00

Pratique Tableau 1
Pratique Tableau 2
Pratique gargons
Pratique Tableau 3+4

16h30 a 17h00
17h00 & 17h30
17h30 & 18h00
18h00 a 18h30
18h30a ...

Générale PPlus Groupe 1
Générale PPlus Groupe 2
Générale PPlus Groupe 3
Générale Olympiques spéciaux
Générale Privé

13h30 a
18h30 a

Représentation 1
Représentation 2

13h00a ...

Représentation 3




